
02
Diari

Diumenge, 17 de maig de 2009

TARRAGONA

Bus nocturno hasta

Llevant. Petición

resuelta, los barrios de la

zona de Llevant tendrán

servicio de autobús

nocturno a partir del

próximo verano. P 9

Arranca Tarraco Viva. La undécima edición de las jornadas de reconstrucción

histórica se inician mañana con 330 actividades concentradas en 14 días. El año pasado

asistieron a las mismas 48.000 personas. P 4

POR NORIÁN MUÑOZ

Los abuelos, lo dicen todos los pla-
nes para evitar la exclusión digi-
tal, son la tarea pendiente en el ac-
ceso a las nuevas tecnologías. Pe-
ro el panorama puede comenzar a
cambiar en breve. Los ‘gurús’ de
la red vaticinan que las personas
de la tercera edad accederán a in-
ternet a un ritmo más que acele-
rado en los próximos años.

Así se desprendía del congreso
WWW 2009 que reunió en Madrid
a expertos de todo el mundo y que
coincidieron en su análisis: los ma-
yores de 65 son el grupo que crece
más en el uso de internet.

En la provincia de Tarragona,
sin ir muy lejos, la última encues-
ta del Observatori Oasi de la Di-
putació sobre el uso de internet
refleja que el porcentaje de perso-
nas de 55 a 69 que ha empleado la
web en los últimos tres meses es
del 43%, una cifra 14 puntos por-
centuales superior a la de 2008,
cuando era del 29%.

No obstante, y aunque la bre-
cha se estrecha, sigue siendo enor-
me. Según la misma encuesta, en-
tre los mayores de 69 años el uso
llega apenas al 5%, una nimiedad si
se compara con los jóvenes de 15 a
24 años, que lo usan en un 95%.

Cursos con mucha demanda
Y, ¿qué hay detrás de ese acerca-
miento acelerado de algunos ma-
yores a internet? Las respuestas
son múltiples. Los primeros con-
tactos suelen comenzar en la fa-
milia, con la ayuda de hijos y nie-
tos, pero cada vez son más las ins-
tituciones y entidades que ayudan
a dar los primeros pasos, desde los
telecentros municipales, con una
demanda tremenda, pasando por
fundaciones privadas y hasta enti-
dades que, aparentemente, no tie-
nen la informática entre sus prio-
ridades, como las casas regiona-
les, pero que se han decidido a abrir
talleres a petición de sus socios.

Consuelo Jurado, quien no con-
fiesa su edad pero dice que tiene
«muchos años», ha seguido la que

suele ser la progresión habitual.
Las primeras explicaciones se las
dieron sus hijos –ella iba apuntán-
dolo todo–, para luego matricular-
se en un curso en un telecentro.
Hoy, en el marco de la celebración

del Día de internet, le entregan el
diploma. Y, aunque por compro-
misos personales no podrá asistir,
explica que intentará hacer algún
otro curso, porque es consciente
de que todavía le «falta espabilar».

De momento está muy satisfe-
cha por lo que ha conseguido, pues
el correo electrónico le ha servi-
do, por ejemplo, para comunicar-
se de manera fluida con sus amis-
tades fuera de España.

«El uso de internet por las per-
sonas mayores será beneficioso en
la medida en que les sea útil, les fa-
cilite la gestión de su vida diaria, el
acceso a la información, y además
contribuya a paliar el riesgo de so-
ledad, de marginación, de aisla-
miento respecto de personas de
otras edades, a evitar el fenóme-
no que se conoce como brecha di-
gital», afirma la psicóloga Nina
Mielgo, experta en gerontología.

Al tratarse de un colectivo muy
heterogéneo en lo cultural, lo eco-
nómico o lo social, Mielgo consi-
dera que esa diversidad se refleja
también «en la actitud con la que
se acercan al uso de las nuevas tec-
nologías».

Lo hacen, continúa la psicólo-
ga, «con curiosidad, interés, tam-
bién con indiferencia, inseguridad
o temor ante su propia capacidad
para usarlas. Ante los temores –in-
siste– lo mejor es desmitificaros,
bien tratando de aplazarlos hasta
tener contacto real con estas tec-
nologías o a través de terceras per-
sonas, mayores o no, familiariza-
das con su uso y que pueden faci-
litarles esa aproximación».
■ ■ ■

norianm@diaridetarragona.com
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La revolución digital pinta canas
Los tarraconenses
de 55 a 69 años que
navegan por internet
pasaron del 29% al
43% en un solo año

◗ Consuelo Jurado, a la derecha, compartiendo opiniones con un compañero en su primer curso de internet. FOTO: LLUÍS MILIÁN

L A S AC T I V I D A D E S PA RA H OY

Hasta un concierto con músicos de todo el mundo podrá escucharse hoy a través de
Youtube en el marco de las celebarciones del Dia Mundial de Internet (www.conciertodeinternet.org). Pero
no todo es virtual. Estos son algunos de los eventos presenciales del día de hoy.

TA R RAG O N A E L V E N D R E L L

■ En Tarragona, igual que el año pasado, toda la activi-
dad se centrará en la Plaça de la Font, que acogerá ac-
tividades desde las 10:30 hasta las 20 horas. La Xarxa
de Telecentres ha preparado numerosos talleres para
todas las edades, como por ejemplo Redes sociales,
escoge tu plataforma para relacionarte, Configura tu
red sin hilos y con protección o Descubre los rincones
del mundo con las nuevas tecnologías, entre otros.
Además destaca el primer concurso de fotografía di-
gital abierto a toda la ciudadanía y la presencia del
Club dels Tarraconins.

■ Tinet también celebrará el día de internet con se-
siones formativas, divulgación y un obsequio muy es-
pecial, una alfombra para el mouse diseñada por el di-
bujante Napi. También en la Plaça de la Font.

■ El albergue de Santa Maria del Mar de Coma-ruga
acoge hoy (de 11.00 a 14.00) la fiesta ExploraTgn.cat
(www.exploratgn.cat). Es un portal de ocio de las co-
marcas de Tarragona orientado a las familias con ni-
ños de hasta 12 años. La iniciativa surgió de una madre
que no encontraba en la red lo que buscaba. Ahora
semanalmente ofrece una selección de actividades y
excursiones en el Camp de Tarragona y Terres de
l’Ebre. La iniciativa fue galardonada como el mejor
proyecto empresarial para menores de 30 años en la
edición Emprèn en Femení de la Diputació. Será la
primera experiencia presencial del portal. En el al-
bergue habrá un encuentro de familias y habrá activi-
dades lúdicas, talleres y actuaciones musicales entre
las que destaca la de El Petit de Cal Eril, uno de los
grupos más destacados de la música folk en catalán.


